
 

 
 
 
Achy Breaky Heart 
24 count / 4-wall / Beginner Linedance 
 

Choreographie: Unbekannt 

Music: Achy Breaky Heart – Billy Ray Cyrus 
 
 
 
 
Step Shimmy R, Step Shimmy L 
1 - 4 großen Schritt nach rechts mit RF, dabei mit dem Po wackeln, den LF neben RF auf tippen 
5 - 8 großen Schritt nach links mit LF, dabei mit dem Po wackeln, den RF neben LF auf tippen 
 
Step Shimmy L, Rocking Chair 
1 - 4 großen Schritt nach links mit LF, dabei mit dem Po wackeln, den RF neben LF auf tippen 
5 - 6 Schritt mit rechts nach vorn, LF leicht anheben, Gewicht zurück auf LF 
7 - 8 Schritt mit rechts nach hinten, LF leicht anheben, Gewicht zurück auf LF 
 
Step Turn ¼ 3x R, Stomp & Clap R 
1 - 2 RF Schritt nach vorn, ¼ Drehung auf den Fußballen nach links  
3 - 4 RF Schritt nach vorn, ¼ Drehung auf den Fußballen nach links 
5 – 6 RF Schritt nach vorn, ¼ Drehung auf den Fußballen nach links 
7 - 8 RF neben dem LF aufstampfen und 1x klatschen 
 
 
 
Wiederholung bis zum Ende und gelächelt werden darf auch 


