Swmgmg% Boogs

Country &Western Dance e. "J

The World

64 count/ 4-wall / Beginner,
Intermediate

Choreographie: Maggie Gallagher
Musik: The World von Brad Paisley

STEP, HOLD, STEP, 1/2 PIVOT RIGHT, STEP, HOLD, FULL TURN LEFT

1,2  RF Schritt vorwarts und Halten
,4  LF Schritt vorwarts und %2 Rechtsdrehung auf den Ful3ballen (Gewicht RF)
6  LF Schritt vorwarts und Halten
¥ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zuriick
Y Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwarts

WALK, CLAP, WALK, CLAP, ROCKING CHAIR

1,2  RF Schritt vorwarts und Halten & klatschen

3,4  LF Schritt vorwarts und Halten & klatschen

5,6  RF Schritt vorwarts (LF etwas anheben) und Gewicht zurtick auf LF
7,8  RF Schritt zurtick (LF etwas anheben) und Gewicht vor auf LF

STEP, HOLD, STEP, PIVOT RIGHT, STEP, HOLD, FULL TURN LEFT

1,2  RF Schritt vorwarts und Halten
,4  LF Schritt vorwarts und %2 Rechtsdrehung auf den Fu3ballen (Gewicht RF)
6  LF Schritt vorwarts und Halten
¥ Linksdrehung auf LF & RFE Schritt zurtick
¥ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwarts

WALK, CLAP, WALK, CLAP, ROCKING CHAIR

1,2 RF Schritt vorwarts und Halten & klatschen

3,4  LF Schritt vorwarts und Halten & klatschen

5,6  RF Schritt vorwarts (LF etwas anheben) und Gewicht zurtick auf LF
7,8  RF Schritt zurtick (LF etwas anheben) und Gewicht vor auf LF

MODIFIED RUMBA BOX

1, 2.« RF Schritt.nach rechts und LF neben RF absetzen
3,4 RF Schritt vorwarts und LF neben RF auftippen
5,6 LF Schritt nach links und RF neben LF auftippen
7,8 RF Schritt nach rechts und LF neben RF auftippen

MODIFIED RUMBA BOX, 1/4 RIGHT HITCH

1,2  LF Schritt nach links und RF neben LF absetzen

3,4  LF Schritt zurlick und RF neben LF auftippen

5,6 RF Schritt nach rechts und LF neben RF auftippen

7,8  LF Schritt nach links und rechtes Knie hochheben, dabei 4 Rechtsdrehung auf LF

RIGHT COASTER, HOLD, LEFT LOCK FORWARD, HOLD

1,2 RF Schritt zurtick und LF neben RF absetzen

RF Schritt vorwarts und Halten

LF Schritt vorwarts und RF hinter dem LF einkreuzen
LF Schritt vorwarts und Halten
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Swinging % B(mts

Country &Western Dance e.V.

RIGHT MAMBO, HOLD, LEFT LOCK BACK, HOOK RIGHT

1,2  RF Schritt vorwarts (LF etwas anheben) und Gewicht zurtick auf LF
RF neben LF absetzen und Halten

LF Schritt zurlick und RF vor dem LF einkreuzen

LF Schritt zurlick und RF heben & vor dem linken Schienbein kreuzen
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...und wieder von vorne! ©
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