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500 Miles Away From Home 
32 count / 4-wall 
Beginner/Intermediate 
 
Choreographie:   Derek Robinson 
Musik:                   500 miles away from Home von BlackJack 
 
Intro: 16 Counts 
 
 

Sec 1 WALK FORWARD RIGHT, LEFT, RIGHT & LEFT DOROTHY STEPS, PIVOT 1/2  

1, 2 
3, 4 + 
5, 6 + 
7, 8 

RF Schritt vorwärts und LF Schritt vorwärts  
RF Schritt schräg rechts vorwärts, LF hinter dem RF einkreuzen, RF neben LF absetzen 
LF Schritt schräg links vorwärts, RF hinter dem LF einkreuzen, LF neben RF absetzen 
RF Schritt vorwärts und ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF) 

      

Sec 2 SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS, SIDE ROCK, SAILOR ¼ TURN 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8 

RF Schritt nach rechts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF 
RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor dem LF kreuzen 
LF Schritt nach links (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 
LF hinter dem RF kreuzen, ¼ Rechtsdrehung & RF Schritt vorwärts, LF Schritt am Platz 

      

Sec 3 SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE LEFT, SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE RIGHT 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8 

RF Schritt nach rechts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF 
RF weit über dem LF kreuzen, LF etwas zum RF heransetzen, RF weiter über dem LF kreuzen 
LF Schritt nach links (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 
LF weit über dem RF kreuzen, RF etwas zum LF heransetzen, LF weiter über dem RF kreuzen 

      

Sec 4 1/4 TURN x 2, SHUFFLE, FORWARD ROCK, SHUFFLE ½ TURN 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8 

¼ Linksdrehung auf RF & RF Schritt zurück u ¼ Linksdrehung & LF Schritt vorwärts 
RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 
½ Linksdrehung mit 3 Cha Cha Schritten rückwärts (LF, RF, LF) 

 

 

..uns wieder von vorne!  


